
自2月28日在中东发起军事行动后，美国在对伊
战事、对伊谈判中先后陷入极限僵持状态，最近在如何
达成协议的问题上更是与伊朗展开了一场“拉锯战”，再
加上国内通货膨胀和中期选举等多重压力，美国总统特
朗普真可谓为“伊”消得人憔悴。

但近日特朗普的一次体检报告显示，他在对伊问
题上的焦头烂额并没有让他消瘦，反倒还胖了14磅
（约6.35公斤）。
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为伊消得人憔悴？
特朗普体检结果：没瘦，还胖了6公斤

看天下

中东战事若持续
今夏或现能源短缺

国际能源署、国际货币基金组织、世界银行和世界贸
易组织5月29日警告，如果霍尔木兹海峡航运不能恢复
正常，全球能源储备快速消耗，在夏季用能高峰期将面
临能源短缺的风险。

上述国际组织的负责人5月28日在美国首都华盛
顿探讨如何应对中东战事的影响，在次日发表的联合
声明中发出警告：“全球石油库存正以创纪录的速度
消耗，以应对霍尔木兹海峡航运受阻引发的能源供
应危机。如果通航量不能恢复正常水平，在北半球
夏季用能高峰到来前，全球石油库存将持续快速
消耗，将给燃料安全、市场状况以及更广泛的经济
韧性带来越来越高的风险。”

声明还说，中东战事持续对能源供应、粮食
安全和全球多地的经济活动产生“巨大且高度
不对称的影响”，尽管全球经济目前保持韧性，
但战事导致燃料和化肥价格上涨，不确定性
增加，就业和生计面临风险，给最脆弱国家带
来难以承受的影响。随着许多国家进入种
植季，化肥价格高企尤其令人担忧。

上述4个国际组织4月宣布成立协调
小组，共同应对中东战事对能源、贸易和
经济的影响，探索以多边或双边行动进
一步强化集体支持的多个选项。

国际货币基金组织总裁格奥尔基
耶娃在4月春季会议时说，受中东战事
影响，将下调全球经济增长预期。撒
哈拉以南非洲和小型岛屿国家面对
中东战事冲击表现脆弱，预计国际
货币基金组织近期对国际收支平衡
提供支持的需求将大约增加200亿
美元至500亿美元。

美国媒体5月29日援引美国
政府高级官员说法报道，美国总
统特朗普当天在白宫战情室开
会大约两小时，但并未就与伊
朗的协议作出“最终决定”。
伊朗外交部发言人巴加埃 5
月29日说，伊朗与美国之间
的信息交流仍在继续，但双
方未达成最终共识。

据新华社

美伊协议仍在“拉锯”

美国总统特朗普5月29日在社交媒
体发文，列举美方对美伊协议的要求，并
称他“正前往战情室开会，以作出最终决
定”。伊朗媒体随后援引伊方知情人士消
息报道说，特朗普关于美伊协议内容的说
法“真假参半”。

连日来，美国和伊朗相互密集传话，
就一份谅解备忘录进行“收尾阶段”谈
判。不过，从美伊最新说法来看，双方仍
在若干关键问题上进行着“拉锯”。

关于霍尔木兹海峡重开问题。特朗
普在5月29日的帖文中说，霍尔木兹海峡
必须立即双向开放，免收通行费，允许航
运交通不受限制地运行。他同时说，美国
海军对霍尔木兹海峡的封锁“即将解
除”。伊朗法尔斯通讯社5月29日以伊方
知情人士为消息源报道说，特朗普声称伊
朗有义务无偿开放霍尔木兹海峡，但协议
文本中并无此类条款。

关于伊朗高丰度浓缩铀问题。特朗
普在5月29日的帖文中说，伊朗必须同
意永远不拥有核武器，并且伊朗“深埋于
地下”的浓缩铀将由美国与伊朗及国际
原子能机构协调合作“挖出来并销毁”。
法尔斯通讯社报道说，特朗普声称伊朗
必须移除或销毁其核材料，但协议文本
中并没有此类内容，且这种说法毫无根
据。伊朗外交部发言人巴加埃5月29日
重申，伊朗与美国现阶段谈判聚焦结束
战争，不谈伊朗浓缩铀或铀浓缩活动的
具体内容。

关于解冻伊朗资金问题。特朗普在
29日的帖文中还说，在另行通知之前，美
伊“不会有资金往来”。有媒体认为，特朗
普可能指伊朗要求美国解冻伊方资金一
事。法尔斯通讯社报道说，特朗普的帖文
忽略了协议中一些关键条款，比如：美国
必须立即解冻伊朗被冻结资产中的120
亿美元，且根据协议文本，在这笔款项解
冻前，伊朗不会进入任何后续谈判阶段。
据伊朗媒体此前报道，伊方要求美国解冻
伊朗240亿美元资金，要求其中一半资金
须在双方谅解备忘录发布后立即解冻。

关于中东全面停火问题。法尔斯通
讯社报道说，特朗普忽略的另一关键条款
是必须在黎巴嫩实现全面停火，这也是伊
朗进入下一阶段谈判的前提之一。近日
来，以军地面部队越过黎巴嫩南部利塔尼
河展开行动。有分析人士认为，以色列可
能试图通过继续甚至升级对黎战事，阻碍
美伊达成协议。

从美伊消息人士披露的信息来看，美
伊如能达成一份谅解备忘录，将把停火延
长60天，双方在60天内就伊朗核问题和
美国全面解除对伊制裁进一步谈判。当
前，美伊拉锯还将持续多久难
以预测。即使达成初步协

议，能否谈成最终协议更有待观察。此外，
美伊近日发生零星小规模摩擦交火，也给和
平前景增添更多变数。

特朗普没瘦还胖了6公斤

就在美国与伊朗就几大关键问题上持
续“拉锯”的同时，白宫5月29日公布的特
朗普年度体检报告显示，这位年事已高的总
统即便是在对伊战事上一直焦头烂额，似乎
也没让他形销骨立，反而较上一年体检时体
重还增加14磅。

特朗普5月26日在沃尔特·里德国家
军事医学中心接受年度体检，白宫5月29
日公布医生肖恩·巴尔巴贝拉提交的体检报
告。报告称，特朗普“认知和身体状况非常
好”，“完全有能力”履行总统职责。

根据报告，特朗普体重 238 磅（约
107.95 公斤），较2025年体检时增加14磅
（约6.35公斤）。报告还说，特朗普腿部肿胀
已经减轻，状况比去年好。另外，他还在用
药治疗高胆固醇。

巴尔巴贝拉先前诊断特朗普患有慢性
静脉功能不全。这是一种腿部静脉受损导
致血液不能有效回流至心脏而在腿部淤积
引起的疾病，在50岁以上人群中较为常见，
且年龄越大患病风险越高。

报告说，医疗团队给特朗普的健康指导
意见包括合理饮食、低剂量服用阿司匹林、
增加活动量和坚持减重。

特朗普先前被媒体记者拍摄到手背出
现瘀青。他对此解释说，这是因为“频繁握
手”和“长期大剂量服用阿司匹林”。特朗普
说，他的用药量远高于医生建议的标准，但
他“拒绝减少剂量”，自己“有点迷信阿司匹
林的效果”。

据美国媒体报道，除打高尔夫球外，特
朗普没有其他规律运动。此外，他还偏好高
盐高脂饮食，如汉堡和炸薯条。

特朗普还不忘给自己“镀金”

在对伊问题上的持续“拉锯”不仅没有
让特朗普“瘦”下来，甚至也没有影响到他参
加国内各种庆祝活动的心情。

美国为庆祝独立250周年筹划了一系
列活动，包括在首都华盛顿的国家广场举
行的现场音乐会。然而，近来多名美国知
名音乐人因担心卷入政治纷争而宣布辞
演。美国总统特朗普5月30日对艺人辞演
行为表达不满，称其打算举办一场政治集
会并由他本人发表演讲，当作系列庆祝活
动的“开场秀”。

综合美联社等多家外媒报道，先前宣布
在音乐会现场献唱的9名演出嘉宾中已有5
人宣布退出，包括美国摇滚乐队主唱布雷

特·迈克尔斯、乡村女歌手马丁娜·麦克
布赖德等。

迈克尔斯在社交媒体上解释说，
他原先同意参演的庆祝活动

如今变得具
有明显“分裂
性”，他不愿牵
涉其中。麦克
布赖德也发表声
明说，她原以为
自己受邀出演的
是一场“无党派活
动”，后来发现自己
被“误导”。

特朗普在社交媒
体上发帖对艺人辞演
行为表达不满，并暗示
可能取消音乐会，“应该
举办一场大型‘让美国
再次伟大’（MAGA）政治
集会，而不是邀请那些收
费高昂、音乐乏味到没人
爱听、只会抱怨的歌手”，他
自己将上台挑大梁，取代那
些“三流艺术家”。按照特朗
普说法，其听众之多，超过巅
峰时期的摇滚歌手“猫王”埃
尔维斯·普雷斯利。

他提到，将要求手下研究
在国家广场举行集会、由他发表
演讲的可行性。庆祝活动组织
方“自由250”5月 30日证实，特
朗普将于6月24日“亲自启动”庆
祝活动。

今年7月 4日是美国独立250
周年，官方组织的庆祝活动将从6月
持续至7月，其中不少活动带有显著
的特朗普个人烙印，引发公众质疑。
比如，6月14日、即特朗普80岁生日当
天，白宫南草坪将举办终极格斗冠军赛；
由特朗普亲自遴选成员组成的美国美术
委员会已批准在独立250周年纪念金币
上铸上特朗普肖像；美国财政部宣布，将
把特朗普的签名印在新发行的100美元纸
币上；财政部还试图推出一款印有特朗普肖
像、面值250美元的纪念纸币，但鉴于美国现
行法律不允许纸币上出现在世人物肖像，正
寻求国会授权。

新闻延伸

特朗普

滞留在霍尔木兹海峡水域的商船滞留在霍尔木兹海峡水域的商船


