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自古长江多险滩，127公里的江津段
有大小险滩30多处，如灭虎碛、饿鬼滩、关
阴角、令牌石、母猪浩等等，单听名字就令
人惊悚。然而作为长江入渝第一险滩却
有一个美丽的名字——龙门滩，它位于江
津区龙华镇，溯江而上，距江津城区约15
公里。

《江津文旅志》将长江江津段分为九
曲，龙门峡为第八曲，龙门峡由朱家滩、小
滩子、龙门滩三道险滩构成，以龙门滩最
为凶险。滩称磐石王，长约百米，高逾数
米，分内滩盘、内龙口、大滩盘、外龙口、外
滩咀五段，直插江心，横断长江。汛期水
涨，磐石没顶，惊涛鼓涌，咆哮数里，船只
不敢近。

龙门滩名字的由来有两个版本。一
个版本来自当地居民的口述，在龙门滩左
侧石壁下有一洪水冲刷形成的石洞，洞口
似门，洞内石壁有龙的图形，因此得名龙
门滩。年长的居民说他爷爷小时候进洞
中玩过，说来似乎确有其洞，但现在即便
在枯水期也见不到石洞的踪迹。或许因
河床上升，石洞早已填埋江底。另一个版
本比较官方，清乾隆《江津县志》记载：“因
滩水凶险，蜀王命工匠凿石梁为门，乡人
以江水如巨龙穿门而过，因称‘龙门滩’。”
无论哪个版本，龙门滩名字优美，寓意深
远。在古代的传说中，有鲤鱼跃龙门化身
为龙的故事，“龙门”就是不惧艰险勇往直
前实现成功的象征。因滩建场，因滩得
名。龙门滩岸边有龙门场，旧时没有陆路
交通，龙门滩是繁华的码头，商贾云集，迁
客骚人，多会于此，留下许多壮丽诗篇。

旧时龙门滩以凶险著称。民国本《江
津县志》记载：“夏涨，船自上来，必先里许

傍北岸顺下，若逼近滩上，则无幸矣。”江
水受龙门滩阻截，形成湍急巨流，回漩成
三个大漩涡，名泡喷水、回塘水、簸箕水，
常覆舟楫，船毁人亡不在少数。据记载，
光绪十二年六月大水，川南盐商重载木船
三只结伴下渝，过龙门滩同陷外滩漩涡，
三船尽碎，淹死客商、船工四十二人，救生
红船捞起遗尸二十七具，余尸漂失。民国
八年伏秋大汛，渝泸间载客揽船误入内龙
口暗礁，全船三十一人，仅四人被救生水
手驾舢板救起，二十七人溺毙。

当地秀才郑飏悯滩险溺毙频仍，于道
光初年，捐铁桅立主滩石上，高悬“龙门险
滩”四个大字，以警行船，其为县境内最早
航标，然屡被重载货船撞折，足见行舟失控
撞石之频。继有张有顺、潘致和等募金改
设可拆卸木桅，立夏竖、霜降收，覆舟之祸
稍减。然汛期大水仍时有破船溺人，便有
乡人组成救生会，设置红船，洪水时在江中
警戒，营救江中失事船只上的乘客，并捐款
购买鹅卵坪为遇难者葬地。每遇洪水季
节，救生会即派人到上游郑家梁鸣锣高喊：

“下有险滩，往北岸推，谨防滚滩。”
往事越千年，人们对龙门滩的治理世

代鼎力，更是对龙门滩进行了有效的治
理。先后对龙门滩周边水域的暗礁、浅
滩进行炸礁疏浚，外滩咀三大漩涡平缓
许多，设置航标，船只昼夜安然通航，海
难事故极少发生。上世纪90年代初，在
龙门滩上游约一公里的小滩子上用条石
铺砌呈“7”字形的拦水坝，筑坝束水，将
分散的江水引向外滩咀，增加河道深度
和通航能力。拦水坝呈梯形，长约四百
米，宽约三米，高出枯期水面，枯水可束
水，涨水可行洪。

从此，龙门滩不再凶险，华丽转身
成为一道亮丽的水文景观。如果把龙

门滩比作一只臂膀，它的腋下是宽阔的
丁家沱，这片水域建有长江上游最大的
人工鱼巢。龙门滩直抵江心，将水经逼
向北岸，滩下南岸便形成大片回水水
域，水域水势平缓，水底砂砾礁石众多，
远离了水经和航道，几十种珍稀鱼类在
此繁衍生息。每到春天，站在丁家沱岸
边放眼望去，清澈的江面上，人工鱼巢
沿江面铺展开，借助竹竿的浮力，像一
块块绿色的毯子，整齐覆盖在江面上。
成群的鱼儿在鱼巢上翻滚产卵，江面波
光粼粼，蔚为壮观。

春和景明，这是登龙门滩的最佳季
节。登上龙门滩，会发现滩磐上有众多涡
凼，最大直径约两米，深约一米。这是漩
涡裹挟沙石造就的自然杰作，无不让人惊
叹大自然的鬼斧神工。走上滩磐，还会看
见几处水文题刻，每遇长江水位最低年
份，人们便在滩上刻下水位线，以示后人

对水的敬重。若遇上枯水期，还可
以踏过外龙口来到外滩咀上，近距离接触
江心。巨流冲撞岩壁，涛声滚滚，白浪滔
滔，碧绿的江水与湛蓝的天空交相辉映，
翻腾的白浪恰似天上的白云，无尽的油菜
花沿江岸缠绕天际。伫立滩头，让人心潮
澎湃，情不自禁吟颂古人的诗篇，迎江水
西来，吟“无边落木萧萧下，不尽长江滚滚
来”。转过身，望浪涛东去，又吟“大江东
去，浪淘尽，千古风流人物……”

时有满载集装箱的船舶掠滩而过，船
从身边过，人在水中央，向船只挥挥手，船
只拉响汽笛问候。在这里，还会欣赏到合
力推船的场景。拦水坝束水湍急，阻力巨
大，上行船舶靠自身马力无法前进，这时，
停靠在龙门滩上的推船就会开足马力迎
上前去，船头顶上上行船舶的船尾，两船
合力勇闯潮头。龙门滩，古有纤夫拉滩，
今有合力推船。

若是七月，龙门滩又会呈现另一番景
象。涨水时节，当江水穿浩，外滩剩下约
三分之二的石梁浮于江面，站在岸边高处
就能看到石梁变身为神龟，神情自若地看
着滔滔江水，仿佛对一江洪水不屑一顾，
来去自如，令人惊叹。当河水继续上涨，
磐石完全淹没江心，江流翻滚石梁，洪峰
高出丈许，水雾弥漫，吼声如雷，龙门滩俨
然变成出海蛟龙，乘风破浪，势不可挡。

龙门险滩，总让人心生敬畏，却又给
人一种力量，那是磅礴的力量，一往无前，
滔滔不绝。

每个人都有不同的观念，“子非鱼，安
知鱼之乐”。在春秋战国时期就有庄子与
惠子的“濠梁之辩”，被称为中国古代哲学
史上著名的一场辩论。惠子说“子非鱼，
安知鱼之乐”，庄子说“子非我，安知我不
知鱼之乐”。从惠子的认知看，人和鱼是
两种不同的生物，鱼怎么可能有人的欢
乐、悲伤。从庄子的认知看，你不是我，你
怎么知道我不知鱼的快乐。因为我感到
快乐所以鱼也快乐。因为人的观念不同，
便有了传世不朽的濠水桥梁之上一边观
鱼一边辩论的汇集思想与景色最唯美交
锋的画面。所以观念成就了人类和人类
伟大的思想。

“观念”，一词，最早源于唐朝“物物斯
安，观念相续”，指“观察念头”，后逐渐演
化为人对事物主客观认识的系统化与集
合体。观念是我们大脑对外界现象的一
种反映、生成与重组。现实中，人的观念

会有很多种，千千万万、千奇百怪、各有千
秋，终是智者见智、仁者见仁。一篇文章、
一部电影、一首音乐，当与人和人心链接
时，人都有各自的观念，各自的喜好。就
像有人喜欢电影《长安三万里》大场景诠
释的理想和豪情，有人喜欢电影《爱乐之
城》小切口表达的梦想与热情。

写散文，我时常会思索到底什么是一
篇好的散文？余光中说：“散文要情、理、
意、事、景、物六项兼备。”季羡林说：“写散
文决不能平铺直叙与记流水账，要炼字、炼
句、炼篇。”铁凝说：“散文里没有规矩，文学
没有边界。”文友说：“写散文，不能简单地
用逻辑用语法用病句来定义。”听来，说得
都非常有道理。于是，怎样写好一篇散文，
到底是各有各的标准，各有各的欣赏。

去年我参加了重庆市散文学会年会，
会上一位文友在致辞环节时，抛出了一个
问题问大家：“散文到底应该是写实，还是
写虚？”于是，这个问题调动与引发大家的

无尽思考，会场忽然就像炸了锅似
的异常热闹。我也在思索，这个

既看上去很熟悉又好
像忽然有点

陌生的问
题。有的
人认为散文
应该写实，

须来源于生活，不应该空中楼阁地编造；
有的人认为散文可以虚构与加工，来理想
化地呈现。也有人认为要分情况，纪实类
散文应该真实，而抒情散文和哲理散文是
可以虚构的。所谓观念，在每个人的心
里，都没有统一的答案。有时候就如同西
方的哲学，只关注提问题本身，而不关注
答案，所以总会让人一直不停地思考。

很多人常说散文比起诗歌、小说，进入
的门槛太低，人人都能写。在我看来，要写
好一篇散文，并不容易，看似人人都可以
写，都可以聊上几句，但真正能写进门道、
点到关键处并非易事。一篇散文，既要有
思想，也要有文笔；既要小处着眼，也要大
处泼墨；既要华丽优美，也要质朴无华；既
要有道的格局，也要有民的地气；既要博览
群书的功底，也要样样都懂的才能；既要画
面场景细节的铺陈，也要语言思想文字的
协调。散文最忌走向两个极端：一头悬空，
无病呻吟；一头繁琐，事无巨细。

在我国现代诸多文类中，散文是受西
方影响最少的一种，也是最贴近民生和人
生的文体。钝于言说而敏于心灵，将天地
之道作为散文的特色，自古就有王羲之的
《兰亭集序》、欧阳修的《秋声赋》表现尤为
突出。一篇散文，当有了对天地之道的关
怀关心，才不至于落入狭隘、肤浅、自私的
观念。也即欧阳修在一篇散文《答吴充秀
才书》中提出的“然大抵道胜者，文不难而
自至也”！

学大家、集大成。为了把散文写好，我
时常会读一些名家、大家的散文，看看他们
的风格、表达、主题，为自己带来一些新的
领悟、灵感。一篇散文，若能有冰心的优
美、巴金的流畅金的流畅、、鲁迅的深邃鲁迅的深邃、、朱自清的学朱自清的学
贯中西贯中西，，一定不失为一篇好散文一定不失为一篇好散文。。一篇散一篇散

文若是读了半天，总是无法
打动读者，总是无法
有兴奋点，始终是
有些缺陷或者遗憾
的。最近我读了萧红
的散文《回忆鲁迅先生》，非
常喜欢萧红的稚拙气韵与调
皮可爱，她把鲁迅先生写得活灵
活现，人物非常饱满与立体，让人爱不释
手。以前我一直认为萧红是专长小说的。
所以旧有的或者既定的观念，会时常锁住
我们的认知，使得我们无法有全新的提
升。观念，是势如破竹的成见，是锋利无比
的定见，可以回想，但不可以长久的逗留。

黑格尔把人的精神分为主观精神、客
观精神和绝对精神。而人的观念，确是自
由的、自我认识的绝对精神。一种观念，
会时时刻刻运用在我们的工作、生活、人
际中，且伴随着一定程度上的持久性、稳
固性、片面性。我们所要做的，是善于去
打破观念，游刃有余地去驾驭观念，不被
观念牵着鼻子走。仔细想想，往往阻挡个
人成长成熟成功的因素，常常是困于自我
的“三化”，即思想的僵化、认知的固化、观
念的老化。人的蓄力，是一个绵绵无期的
周期，纵观整个人生过程，从未有结束，且
永远是重新开始与不断累积。对观念的
尊重、敬畏、直视，才能更新自己不断生起
的每一秒的念头，不让念头、情绪引发的
观念制约我们的一生，是人间的大道。

天地有大美，道在不停地变化、孕育、
生成，唯有时间轴会给出最完美的答案。
《庄子·齐物论》讲：“天地与我并生，而万
物与我为一。”愿我们的观念，能在一篇散
文的边界里所向披靡地散步，能在天马行
空的思想里一往无前地恣意遨游！

美丽凶险龙门滩 □重庆晨报特约撰稿重庆晨报特约撰稿 刘茂平刘茂平
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