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红军烈士墓守墓人
和他的60本笔记
綦江的赵福乾将200多页的口述历史拼接起
十余个濒临失传的红军故事被他“打捞”回来

2000公里探访：
找到司务长的“来时路”

石壕镇的红军墓里埋着5名烈士，但没人知
道他们叫什么，来自哪里。这两个问号，赵福乾
揣了半辈子。

转机出现在2023年春节。一名男子来
到石壕红军烈士墓前，提出要在墓前放鞭

炮，紧接着一句话让管理员愣在原地：
“这5位烈士中的司务长，可能是我的

外曾祖父。”
这名男子的父亲刘裕秋告诉

记者，自己是1994年到重庆出
差，看到当时报纸上一则关于石
壕镇红军烈士的报道，几个细
节能够对上，他怀疑司务长是
自己岳父的父亲。于是多年
来，他和儿子几次来红军墓
祭祀。

获此线索，綦江、桐梓
两地迅速组成寻访团，赵福
乾作为当地村民口述历史
的见证者，也加入其中。当
年 3 月 22 日，寻访团赶赴
1000 公里外男子的家乡湖
南醴陵。

刘裕秋收藏着1956年
醴陵县政府发给岳父家的

烈士证书，上面写着“李
泽益”。那么如何证明
李泽益就是墓中的司
务长？

首先是职务。烈士证上记载李泽益的职
务是特务长。在早期的红军中确实存在这一
职务，主管伙食、后勤，实际上就是司务长。

其次是牺牲时间，李泽益的同乡战友易
锚在中华人民共和国成立后担任长沙市人民
法院首任院长，他给李家写信时表
示，他最后一次见李泽益是在
遵义会议之后，两人曾经
一起吃过饭。遵义会
议 是 1935 年 1 月
15 日~17 日，而
赵福乾说，綦江
县志记载，红
军过石壕是
1935 年 1
月 21 日 ，
红军司务
长是第二
天 牺 牲 ，
这与易锚
的描述相
符。

再次是
牺牲方式。
易 锚 后 来 听
说，李泽益是掩
护战友牺牲的。
赵福乾在走访村民
老人时得知，盐防兵袭
击司务长一行时，司务长
为掩护其他两名战士被捕，有
一名战士得以逃脱。这也与易锚的
描述相符。

赵福乾从村民口中获知的司务长外形特
征，也与李泽益比较接近。

綦江区档案馆副馆长陈平表示：“综合研
判，基本确定。”醴陵市档案馆副馆长陈灏认

为，大革命时期牺牲的烈士，有很多人没能留下
身份线索，在李泽益和红军司务长之间能有这么
高的吻合度已是少见。

临走时，刘裕秋握住赵福乾的手，久久没有
松开——岳父找了父亲几十年，而眼前这位重庆
老人，替他守护祖父的墓几十年。

上千场宣讲：
一个人的声音，一群人的回响

“1935年1月21日中午，红一军团一部途经
箭头垭时……”面对30人的退役军人志愿者团
队，赵福乾的讲解声在山间回荡。讲到司务长被
吊在桑树上、拒绝村民送饭那一节，有的人悄悄
抹起了眼泪。

这样的场面，赵福乾经历了上千场。从
1989年工作之后，他进社区、进学校、进工厂，累
计讲解超过千场，听他讲过红军故事的人超过5
万。2018年，他获评国家级红色宣讲员；2021
年，他登上“重庆好人”榜；2026年8月31日，他
的名字写进了“中国好人榜”。

这位能把故事讲得让人落泪的讲解员，曾经
连普通话都说不利索。为了提升感染力，他每晚
守在电视机前，跟着《新闻联播》的主播一句一句
念播报词；每天天不亮，就爬上文化站宿舍楼的
楼顶苦练发音。“讲解不是背稿子。”他说，“是把
自己放进历史里，用真心传递真心。”

“把红色故事的种子播进孩子们心田，终有
一天会生根发芽，长成参天大树。”近几年，赵福
乾受邀担任当地中小学校外辅导员，针对不同学
段学生特点，精心设计教学方案：面向低年级学
生，将红色故事融入趣味游戏和知识问答；面向
高年级学生，则深入剖析历史背景，引导思考“红
军为何能克敌制胜”“长征精神的时代价值”等深
刻命题。他还亲手制作军事沙盘，复原红军在石
壕的行军路线，让孩子们在“重走长征路”的模拟
体验中感悟历史。

但赵福乾心里清楚，一个人的声音总有停下
的一天。2023年，“赵福乾工作室”挂

牌成立，他把几十年的史料整理
成红色数据库，把标准化研

学课程一份份编出来。
他牵头组建了“石壕红
魂讲解团”，广泛动
员青年干部、学校
教师、返乡大学
生加入。30岁
的熊斯斯就是
这样被“领进
门”的——如
今 她 已 是
“红魂志愿
讲解队”的
骨干。“师父
告诉我们，一
个人的声音有
限，一群人的

传承才能让红色
故事永不褪色。”

如今，石壕已经
有一支老中青结合、

20多名骨干、辐射50余
人的“不走的讲解队”，还带

出了300多名系着红领巾的“红
色小讲解员”。每逢清明和纪念日，渝

黔两地祭扫人群常常在茅坝坪“偶遇”——綦江
的赵福乾、熊斯斯，与贵州桐梓尧龙山镇步行前
来祭扫的小学生们，三代人在细雨中讲同一个
故事。
上游财经-重庆晨报记者 廖平 受访者供图

“为了顺利召开遵义会议，红一军团奉命越过娄山关
占领桐梓，前锋直抵綦江石壕镇……”

9月3日上午，綦江区石壕镇苗儿山下，64岁的赵
福乾踩着数百级梯坎，一步步走上石壕红军烈士墓，五

名红军烈士长眠于此。
他掏出一块洗得发白的抹布，弯腰擦拭墓碑，再把墓前的枯

叶一片片捡出去。做完这一切，他掏出扩音器，对着来访的退役
军人志愿服务队开始讲解。60多页，2万多字的讲解词他烂熟于
心。几十年来，这些历史、这些细节已经长进他的生命里，成为不
可分割的一部分。

8月31日，“中国好人榜”发布，赵福乾名列其中，以彰显这
段跨越三代人的守护。

60本笔记本：
把快消失的故事“打捞”回来

赵福乾的书柜里、办公桌下，堆着他自1989年参加工作以来，
积累下的约60本笔记本。这些笔记本里，记着他在石壕镇综合文
化服务中心的工作笔记，更记着他多年寻访红军烈士事迹、寻访50
余处红军遗迹的细节。

翻开其中一页，一段话被红笔描过：“1935年1月21日中午，红一
军团一部途经箭头垭，有战士用苏区纸币向群众购买物品。大部队开
拔后，一名红军司务长带着战士，挨家用银圆把纸币换回来……”

这段话背后的故事，赵福乾比谁都清楚。
1935年那个大寒节气，他的祖父赵兴阳在酒店垭经营一家小饭

馆，红军借锅借灶吃了一顿饭，赵兴阳夫妻早早起床为开拔的红军
煮好几大锅热茶暖胃。父亲赵志怀那年只有7岁，不太懂事的他只
记得红军战士们给自己家挑水、扫院子。那天大部队撤走后，当地
盐防兵反扑回来，红军司务长被捕，吊打一夜后第二天牺牲。

16年后，赵志怀奔赴抗美援朝战场，两次荣立三等功。复员后
他回乡当了村支书，从上世纪60年代起就在茅坝坪为烈士墓义务
守墓、讲解。1981年烈士墓迁往苗儿山时，53岁的赵志怀每天忙完
生产队的事，挑着两只箩筐摸黑走3个多小时山路，用半个月时间，
把几十株雀舌黄杨一筐一筐背上山，种在墓园里。几十年过去，雀
舌黄杨长得慢，但四季常青。

1998年，赵志怀去世，把守墓的重任交给了儿子赵福乾。
彼时的石壕，红色史料零散，许多亲历者已是耄耋老人，口述的

记忆随一次次的告别而湮灭。赵福乾背起干粮、揣上笔记本，独自
翻山越岭、走村串户，周边十几个乡镇被他跑了个遍。为抢救一句
方言口述，他一句一句反复求证、逐字记录；为在荒草丛中扒寻红军
遗迹，他被荆棘划得满手口子。一年又一年，零零散散记在了约60
个笔记本里。

他把其中的200多页口述历史一页页拼起来，十余个濒临失传
的红军故事被他“打捞”回来，结集成册，出了3本红色图书。

退休后，他又花了大量时间，把这些材料梳理成8万余字、200
多页的《红色石壕讲解资料选编》——从石壕红魂小镇的导游词，到
中央红军转战綦江的行军细节，再到军民互助的鱼水深情，翻开史
料，90年前的烽火清晰可触。

“这不是一本书。”他捧着还没出版的书稿说，“这是90年来，一
代代石壕人接力守护的记忆。印成铅字，才能传得更久。”

赵福乾在讲解

赵福乾给年轻讲解员传授技巧

赵福乾为烈士墓献花
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