
教师免费坐

2026年9月8日 星期二

主编 赵小洪 责编 南山 视觉 胡颖 但雯婷 校审 黄颖0606 身边事

重庆市体育彩票管理中心
2026年9月7日

中国体育彩票排列5
第26240期开奖公告
本期开奖号码：5 7 9 5 3

中国体育彩票超级大乐透
第26102期开奖公告

本期开奖号码：01 03 07 27 28 +06 07

教师节将至，9月10日至13日，重
庆交通开投集团公交西部分公司交旅
事业部面向广大教师推出暖心福利，教
师凭有效证件可领取重庆观光巴士畅
游券，免费乘坐观光巴士游山城。

据介绍，畅游券分为磁器口线和解
放碑线两种。教师领券后，乘车有效期
持续至10月31日，覆盖中秋、国庆假
期，为教师们提供了充裕的时间选择。

其中，在磁器口（轨道磁器口站 1
号出口外的观光巴士导览中心）领取的
畅游券，可乘坐T003或T198红岩巴
士。该线路沿途串联磁器口、渣滓洞、
白公馆、重庆1949大剧院等景点。

在解放碑来龙巷（重庆大世界酒店
旁）全域旅游智慧服务展示中心领取的
畅游券，可乘坐T480或T888两江四岸
观光巴士。该线路沿途经过解放碑、小
什字（罗汉寺）、长江索道、山城巷、白象
街、湖广会馆、洪崖洞、重庆市人民大礼
堂、重庆大剧院、南滨路钟楼等地，热门
景点、两江景致一站式轻松打卡。

工作人员介绍，老师们可根据行程
自由选择，开启一段沉浸式的城市漫游
之旅。观光巴士运营时间、发车间隔等
具体信息，可在领券时向现场工作人员
咨询。

据第1眼TV-华龙网

重庆晨报
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难事、烦事、委屈事、不平事、
新鲜事告诉我们，记者帮你办

重庆观光巴士畅游券
中秋国庆假期都能用

9月7日，2026年中国公平竞争政策
宣传周正式启幕。重庆市市场监管局围
绕“统一大市场 公平竞未来”主题，端出
一份“公平大餐”——既有烧脑的有奖知
识竞答，也有接地气的普法短剧，还有首
次亮相的《重庆市市场公平竞争蓝皮书》，
邀你一起学政策、看案例、长知识。

活动期间，市民可通过“重庆市场监
管”微信公众号参与有奖竞答，题目涵盖
反垄断、公平竞争审查等法律常识，答对
就有机会拿奖励。

如果觉得文字不过瘾，那就刷视频。
四个《公平竞争案例说》系列普法短视频
将陆续上线，用“情景演绎+专家解析”的
方式，把行政性垄断、垄断协议、滥用市场

支配地位等专业概念掰开揉碎，讲得明明
白白，让你一看就懂。

同时，重庆多项公平竞争工作成果集
中“亮家底”。比如，经营者集中反垄断审
查如何提质增效，重庆在优化审查机制、
深化区域协作、服务企业并购方面拿出了
哪些实招；此外，一批违反公平竞争审查
标准的典型案例也将公开发布，以案为
鉴，给政策制定者敲响警钟。

压轴大戏当属《重庆市市场公平竞争

蓝皮书》，这是“十四五”期间全市公平竞
争环境的“成绩单”，也透露出“十五五”的
新方向，为社会各界观察重庆市场生态打
开了一扇新窗口。

线下同样热闹。市区两级已组建公
平竞争政策宣讲团，将“进机关、进企业、
进行业协会、进党校”，针对不同对象精准
解读政策、剖析案例、现场答疑，让公平竞
争理念真正沉到一线。

上游新闻-重庆晨报记者 严薇

重庆21部门联合出台16条措施

织密农村老年人关爱服务网
近日，市民政局等21个部门联合印

发《关于加强农村老年人关爱服务的若
干措施》（以下简称《若干措施》），围绕数
字赋能、互助养老、医养结合、人才队伍、
支付保障等关键领域出台16条硬核举
措，着力补齐农村养老服务短板，切实提
升农村老年人生活品质和幸福指数。

《若干措施》紧扣 2025 年 9月市
委、市政府印发的《重庆市深化养老服
务改革发展实施方案》部署要求，聚焦
农村养老短板，着力健全养老服务网
络，打造城乡统筹、因地制宜的养老服
务体系。政策适用对象主要为全市农
村老年人，重点关注独居、空巢、留守、
失能、孤寡、重残、重疾、高龄、计划生育
特殊家庭等特殊困难老年人。

《若干措施》从四个层面系统施策——
在数字赋能方面，政策提出为农村

老年人配备居家智能监测设备，实现服
务数字化，及时发现和处置老年人急难
愁盼问题，让科技守护农村养老安全。

在完善养老服务体系方面，《若干
措施》明确，大力推进农村互助养老服
务，支持农村老年人到养老机构集中托
养，做好困难老年人救助帮扶，构建多
层次养老保障网络。

在医养结合方面，政策聚焦健康管
理、心理健康服务和长期护理保险，重
点为残疾老年人、老年妇女等群体提供
针对性关爱服务，推动医疗资源与养老
服务深度融合。

在强化保障支撑方面，《若干措施》
提出开发农村助老公益性岗位、加大养
老服务职业培训力度，充分发挥农村基
层老年协会以及乡镇、村社区党组织和
村居委会作用，形成农村助老服务“有
人干”的良好氛围。同时，明确促进农
村老年人各类津补贴有效使用，着力提
升农村老年人养老支付能力。

■政策问答

问：为农村老年人配备居家智能监
测设备有哪些具体安排？

答：为农村独居老年人家庭安装报
警器、门磁感应器、毫米波雷达等智能
感知设备，接入基层智治平台与“渝悦·
养老”系统，为独居老人及其亲属和基
层工作人员进行预警信息闭环处置提
供服务，2026年完成安装2万户。鼓
励老年人自费安装智能语音、远程监
测、防摔预警、养老监护等智能感知设
备，纳入系统管理，便于预警服务。

问：大力推进农村互助养老服务有
哪些措施？

答：将村级养老服务设施建设纳入乡
村振兴建设任务，2026年打造“渝乡·互
助里”示范点100个。依托村级互助点、
乡村大食堂、便民服务站等资源，积极开
展农村互助小院试点。探索农村集中互
助、邻里互助、结对互助、智慧互助新模
式，鼓励社会工作专业人员、志愿者、低龄
健康老人、留守妇女等参与，为农村有需
求的老年人提供助餐、助浴、助洁、助行、
助医、助急、日间托养、健康管理、照护陪
伴、文化娱乐、探访关爱等服务。

问：做好农村困难老年人救助帮扶
有哪些措施？

答：完善防止返贫致贫动态监测长效
机制，对符合条件的农村困难老年人，及
时纳入低保、特困等救助范围，实现应保
尽保。对分散供养特困人员，严格落实照
料服务协议，压实照料服务责任，定期开
展探访评估，加强卡折代管备案，及时足
额发放分散供养特困金。深化“物质+服
务”改革试点，鼓励和支持将照料护理费
以服务的方式，为分散供养特困人员提供
生活照料、探访关爱、助餐助洁、康复护理
等服务。对遭遇突发变故、意外伤害、重
大疾病等急难情形导致基本生活暂时出
现严重困难的农村困难老年人，按规定实
施临时救助急难事项“小额快救”。

问：推动长期护理保险向农村居民
延伸有哪些举措？

答：在长期护理保险制度覆盖全体
职工参保人的基础上，将农村老年人等
居民医保参保人按规定纳入长期护理保
险制度范畴，实现制度全民覆盖、城乡统
筹。对农村老年人中符合条件的特困人
员、低保对象、防止返贫致贫对象长期护
理保险个人缴费部分予以分类资助。

新重庆-重庆日报记者 张莎

“师傅，救命！有个孕妇大出血，能不
能帮忙送去医院！”9月5日20时12分，重
庆光环购物公园门口，一声带着哭腔的求
救划破夜空。正在排队候客的出租车司
机孙豪循声望去，几名家属搀扶着一名孕
妇走过来，孕妇脸色苍白、神情痛苦，双手
紧紧捂着肚子，脚下地面上有一小摊血
迹。“快上车！去哪家医院？”孙豪心里一
紧，赶紧推开车门冲了过去。

“冉家坝妇幼保健院！”家属焦急地回答。
孙豪迅速发动车辆，打开双闪，从后

视镜看了一眼后排——孕妇蜷缩在后座
上，额头沁满汗水，嘴唇紧咬，双手死死抓
着座椅套。孙豪攥紧方向盘，一边平稳提
速一边大声安抚：“坚持住，马上就到，你
们跟她说说话，别让她睡过去！”

导航显示，到达医院至少需要35分
钟。他抓起手机拨打110备案：“你好，我车
上有个大出血的孕妇，情况非常危急，我现

在行驶在光环附近，需要紧急赶往冉家坝妇
幼保健院，请求帮助！”电话那头迅速回应：

“我们已记录，请保持通话，注意安全，可以
借道通行，如果闯了红灯，可以报备申诉。”

挂断电话，孙豪紧握方向盘，在确保
安全前提下果断提速。前方路口红灯亮
起，他减速观察左右车流，确认安全后快
速通过。遇上前方车辆缓行，他提前鸣
笛、摇下车窗朝外面喊：“师傅请让一下，
车上有孕妇大出血……”沿途车辆纷纷向
两侧避让，硬生生在车流中让出一条通
道。孙豪眼睛死死盯住前方路面，嘴里反
复念叨着“快了”。

这时，警方的声音从手机里传来：“我
们已通知医院做好准备，你们现在到什么
位置了？”孙豪快速报出路段，车载对讲机
里传来断断续续的电流声，夹杂着他急促
的呼吸。

16分钟后，孙豪的出租车停在冉家坝

妇幼保健院门口。医院急诊通道还在10
米之外，孕妇已经完全站不起来了。不等
家属反应过来，孙豪一把推开车门冲了出
去，狂奔到医院安保室，拍着窗户大喊：

“快放行！孕妇大出血，马上要生了！”安
保人员迅速打开隔离，开通应急通道。孙
豪又跑回车上，将车直接开到急诊大厅门
口，跳下车协助医护人员推来医用平车，
与家属一起将孕妇送上车。

直到急诊室的门关上，孙豪才感觉到
双腿发软，倚着车子缓了好一会儿。家属
追出来道谢，他摆摆手：“我就在这儿等
着，看还有没有需要帮忙的。”返程途中，
他才发现家属已悄悄支付了车费，还多留
了一笔“感谢费”。他当场将多余金额原
路退回，并附上一句留言：“为乘客服好
务，这是我应该做的。”据了解，25岁的孙
豪，是一名刚入职不久的青年驾驶员。

上游财经-重庆晨报记者 郑三波

孕妇大出血，随时危及生命，需要紧急送往医院抢救……

25岁的哥16分钟抢出救命通道

有奖答题、普法短剧、重磅蓝皮书……

公平竞争政策宣传好戏连台
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