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亚运会首日 金
中国红闪耀名古屋

11
9月20日，是第20届爱知·名古屋亚运会开

幕后首个比赛日，中国体育代表团全线出击，在射
击、游泳、现代五项、铁人三项、武术等项目上共斩
获11枚金牌，以压倒性表现领跑金牌榜。

首金来自现代五项女子团体赛。由张明煜、吴
希瑶、付静、孟鑫组成的中国队顶住新赛制带来的
压力，在击剑、障碍、游泳和激光跑四个单元中稳扎
稳打，成功卫冕，为中国代表团打开金牌账户。

射击赛场随即传来打破世界纪录的捷报。由
王子菲、韩佳予、杜雨宸组成的中国队以1904.2
环的总成绩夺得女子10米气步枪团体金牌，超越
了原先1902.0环的世界纪录。

田径场外，铁人三项女子个人赛同样令人振
奋。林鑫瑜和队友黄安琪包揽冠、亚军，这是中
国女子铁人三项时隔20年再夺亚运冠军。林鑫
瑜在跑步赛段跑出全场最快的16分36秒，以总
成绩57分37秒率先撞线，为中国队锁定一张洛
杉矶奥运会入场券。

游泳赛场成为当日最大“金矿”。首个比赛
日共决出7枚游泳金牌，中国游泳队豪取6金
1银2铜，7个决赛项目全部登上领
奖台。13岁的于子迪在女
子 200米蝶泳决赛中以 2
分05秒08夺冠，刷新赛会
纪录，成为中国最年轻的
亚运会游泳冠军。李冰洁
在女子1500米自由泳中
一路领先卫冕；潘展乐以
47秒 61在男子100米
自由泳中成功卫冕。
唐钱婷在女子 50 米
蛙泳决赛中刷新自
己保持的亚洲纪录
摘金；徐嘉余在男子
100米仰泳中实现亚
运三连冠并打破赛会纪
录。压轴进行的女子4×
100米自由泳接力，余依婷、
张雨霏、程玉洁、吴卿风携手
游出3分33秒10，打破赛会纪
录夺冠。

此外，李刘畅夺得现代五项男子
个人赛金牌，这是中国队时隔12年再度
问鼎该项目亚运冠军；童心在武术女子太
极拳太极剑全能决赛中以19.553分摘金。

首日11金，有突破、有卫冕、有传承。
名古屋的泳池碧波翻涌，射击馆枪声落
定，蒲郡的海风还在耳畔——中国健儿用
一天时间告诉亚洲：这支队伍，准备好了。

据新华社

男子 100 米自
由泳冠军中国选手
潘展乐在颁奖仪式上

铁人三项中国选手林鑫瑜第一个冲过终点

女子10米气步枪团体赛，中国队破世界纪录夺金。

中国选手张明煜（右）、吴希瑶（中）、孟鑫为中国代表团收获第20届亚运会首
金。冠军在颁奖仪式上。 新华社发

▲▲

于子迪获女子200
米蝶泳冠军，并创造新
的亚运会纪录。

▲

中国选手童心获中国选手童心获
得武术女子太极拳得武术女子太极拳
太极剑全能冠军太极剑全能冠军

▲▲

▲中国选手徐嘉余在男
子100米仰泳决赛上，以51
秒98的成绩获得冠军并创
造新的亚运会纪录。

奖牌榜
排名 国家/地区 金 银 铜
1 中国 11 6 3
2 日本 6 7 7
3 韩国 4 3 7
4 哈萨克斯坦 4 0 2
5 泰国 3 1 0


