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井下逆行
再热再毒再危险
也得有人冲进去

“一小队供水，二小队追击火线！”
今年 7 月 6 日，一处山林突发火

情。山势陡峭，林木茂密，杂草藤蔓交错
缠绕，常规输水线路无法铺开。浓烟顺
着山风四处窜动，热浪裹着焦糊味扑面
而来。陈亮站在火场前沿，快速观察火
势走向，果断下达调度指令。他拎着砍
刀走在队伍最前面，一刀一刀砍断挡路
的杂树荆棘，在密林中硬生生开辟出一
条狭窄通道，队员们紧随其后接力铺设
水带，一路往火线上方延伸。所有人连
续鏖战，直到凌晨3点，明火才被全面控
制。这只是陈亮18年救援生涯里众多
逆行任务中的一次。

今年45岁的陈亮是綦江人，先后参
与各类重特大事故救援60余次，松藻煤
矿“9·27”火灾、吊水洞煤矿“12·4”火灾、
2022年重庆系列山火扑救、2024年广西
桂林防汛排涝等处置现场，都留下了他的
身影，累计搜救遇险遇难人员150余名。

2008年，陈亮从采煤工转岗成为矿
山救护队员。刚入队那段日子，笔记本
随身揣在口袋，吃饭间隙、休息空当，他
都捧着书本啃理论知识点，把各类灾害
处置规程背熟吃透。2010 年至 2014
年，他先后代表松藻煤电、重庆市矿山救
援队伍，连续参加市级竞赛以及全国第
八届、第九届、第十届矿山救援技术竞
赛，拿下多项亮眼成绩。个人先后斩获

“全国青年岗位能手”“重庆市青年岗位
能手”“重庆市五一劳动奖章”，他带领的
团队获评“重庆市五一劳动奖状”。

矿山救援，是直面死神的较量。一次
次煤矿火灾救援，巷道内温度居高不下，
有毒气体不断积聚，爆炸风险时刻悬在头
顶。陈亮穿戴好全套防护装备，带头深入
灾害区域，依靠长年积累的实战经验，一
点点研判火情变化、标记危险点位，配合
队伍稳妥完成人员搜救、火源封控。

2025年6月，重庆一处在建隧道发
生突涌坍塌。险情传来，陈亮主动报名
进入救援突击队，担任副队长。隧道内
空间逼仄，空气浑浊，他手持检测仪，一
步一停持续监测、记录气体数据，引导救
援队伍向着被困人员位置稳步推进，一
路挺进至1200米深处。见到被困群众

时，对方情绪紧张慌乱，陈亮蹲下身，放
慢语速，手把手演示压缩氧自救器的佩
戴与使用方法，稳定被困人员情绪。最
终4名遇险群众全部安全撤出，陈亮被
市应急管理局记个人三等功。

“井下再热再毒再危险，也得有人冲
进去。这就是我们的活儿。”陈亮的语气
平淡朴素。从救护队员，一步步成长为
作训科长、中队长，他把矿山救护这项主
业，练成了全队公认的技术标杆。

转岗转型
从单一矿山救护
到“全灾种”救援

2021年，陈亮随队划转进入重庆市
专业应急救援总队。他面对的救援场
景，不再局限于矿井井下，森林火灾、地
震地灾、洪旱险情、有限空间事故等场景
均要面对。从单一矿山救护转向“全灾
种、大应急”，很多救援装备、处置战法完
全不同，一切几乎要从头学起。

陈亮沉下心，系统钻研隧道有限空
间救援、防汛排涝、地质灾害处置、森林
灭火等技术规范，反复观摩案例、推演
处置流程，还多次参与全国、省级救援
技能竞赛的执裁工作，在交流中补齐能

力短板。
2022年8月，重庆遭遇极端高温天

气，多地接连燃起山火。陈亮连续9天
辗转15处火场，一边对接协调各方救援
力量，一边穿梭在水泵点位之间，仔细检
查机组工况，排查管路故障，保障供水设
备满负荷运转压制火势。高温之下，汗
水浸透制服，水分快速蒸发后，后背留下
一层白白的盐晶。他和战友昼夜不停连
续攻坚，一处处明火被扑灭，林区和周边
居民的安全得到守护。

2024年，队伍千里驰援广西桂林开
展防汛排涝。连续机动12个小时，车队
抵达灾区时已是凌晨。陈亮没有休整，
卷起裤腿蹚进浑浊积水中，逐片走访、勘
察积水点位，摸清低洼区域、受困楼栋分
布，连夜安排小队架设抽排设备、转移被
困群众。长时间在嘈杂环境里喊话调
度，十几个小时作战下来，他嗓子沙哑，
几乎发不出声音。队伍撤离当天，当地
群众自发站在路边相送，连声称赞“重庆
应急好样的！”

“过去守着矿井护工友，现在要守着
整座城的老百姓，本事就得跟着责任
走。”在陈亮看来，转岗不是终点，而是应
急救援路上新的起点。只要事关群众安
危，再陌生的灾种、再复杂的科目，都要
学透、练精。每奔赴一类全新险情，他都
把自己当成新兵，在实战中打磨本领，快
速成长为可靠的指挥骨干。

严训带兵
救援没有试错余地
训练才有重来机会

在日常带队训练中，陈亮常常反复叮
嘱队员，救援现场生死攸关、分毫必争。
他时常对队员强调：“救援没有试错余地，
只有训练才有重来的机会，到了救援现
场，没有试错的余地。”冲锋一线的底气，
来自日复一日不留情面的实训，更来自他
遇到难题不绕道、啃硬骨头的较真劲头。

刚接手森林灭火相关训练时，山高
坡陡、水带输送距离长、末端水压不足是
摆在面前的难题。陈亮带着队员多次进
山，背着装备沿着山脊反复试验，一次次
调整管线排布顺序，慢慢摸索出接力供
水、分段铺设水带的成熟战法。遇上新
装备下发、新预案落地不畅，他先上手吃
透操作要点，主动联系厂家技术人员到
队授课，再带着骨干分组，一个科目一个
科目抠细节、练流程。

担任作训科长期间，他牵头修订年度
训练方案、多灾种专项处置预案，理顺单科
目实训、全要素拉动演练的流程，手把手带
出一批业务骨干，不少人如今已成长为各
个中队的中坚力量。升任中队长之后，他
依旧坚持带队开展实景实操，围绕城市内
涝、山地远距离供水等场景设置模拟险情，
常态化以训促战。装备维保检查、现场风
险评估、救援后复盘总结，任何一处流程疏
漏，他都会当场点明，限期整改，从源头堵
住训练和处置中的安全短板。

陈亮从严抓实训、实打实磨本领、严
标准带队伍，正是专业应急队伍对标全
市工作部署、夯实城市安全防线的生动
实践。他始终坚持以训备战，把训练场
当成实战前沿，引导队员在反复淬炼中
形成预判风险、规范处置的行动自觉，确
保队伍面对各类险情能够拉得出、冲得
上、打得赢，为现代化新重庆建设筑牢坚
实的安全屏障。

他参与重特大事故救援60余次，搜寻搜救遇险遇难人员150余名

“井下再危险，也得有人冲进去”
“每一次险情得

到控制、被困人员平
安脱险，守住一方平

安防线，就觉得我们所有的
坚守和冲锋都值了。”11月
13日，记者从重庆市应急管
理局获悉，全国应急管理系
统先进模范和消防忠诚卫士
表彰大会近日在北京人民大
会堂举行，重庆市专业应急
救援总队直属支队一中队队
长陈亮获评全国应急管理系
统先进个人。18年来，他扎
根救援一线，从矿山救护队
员成长为应急救援指挥员，
在山火、矿难、隧道坍塌、洪
涝灾害现场带领队员逆行出
征，以一次次挺身而出，牢牢
守住群众的生命安全防线。

守住应急救援这道防线，靠的不是
一个人的冲锋，而是千千万万守在基层
一线、像陈亮一样的应急从业者一起
扛、一起守。

一个典型带动一群人，一群人守护一
座城。城市能够安稳运行，背后是大批基
层应急人员随时待命、随时出发。今年以

来，百日攻坚持续往下推进，就是持续把
基层救援队伍练强，把风险处置的基础打
扎实，用实实在在的能力护住群众生命财
产安全，为推动重庆这座城市高质量发
展、创造高品质生活筑牢安全屏障。

上游财经-重庆晨报记者 杨新
宇 市应急管理局供图
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陈亮和队友一起反复练习应急救
援设备的应用

陈亮和队员商讨应急救援布署

陈亮指导队员训练


